
M ODLITWA PIELGRZYMA

Jasnogórska Pani, Bogurodzico Dziewico. W Twym 

Niepokalanym Sercu składam moje duchowe

pielgrzymowanie. Łącząc się duchem i modlitwą z pątnikami 

zmierzającymi ku Jasnej Górze, ofiaruję ten dzień w intencji

………

(Wymień swoją intencję).

Oddaję Ci, Matko, moje radości i troski, spotkania i rozmowy,

pragnienia i dobre uczynki. Moje prace łączę z Twoimi

pracami w Nazarecie, cierpienia i upokorzenia z Twoim

trwaniem pod Krzyżem Jezusa na Kalwarii. Matko Boża,

Patronko pątników, niosąca pomoc św.

Elżbiecie, pielgrzymująca z rodziną do Jerozolimy, oddal ode mnie

wszelkie zasadzki złego ducha, otaczaj opieką świętych Aniołów,

aby mnie strzegli w drodze i szczęśliwie doprowadzili do celu. Bądź

Przewodniczką na wszystkich drogach mojego życia, ucz mnie

wypełniać wolę Ojca, pogłębiać więź z Jezusem, odczytywać

natchnienia Ducha Świętego. A kiedy przyjdzie kres mojego

ziemskiego pielgrzymowania, bądź przy mnie i zaprowadź





KARTA DUCHOWEGO PIELGRZYMA
DUCHOWE PIELGRZYMOWANIE NA JASNĄ GÓRĘ

CO ROKU Z W IERUSZOWA WYRUSZA PIESZA PIELGRZYMKA NA JASNĄ GÓRĘ. W TYM ROKU 
JUŻ PO RAZ 278 POD HASŁEM „Idźcie i głoście razem z Maryją”. WIELE OSÓB, Z 

RÓŻNYCH

WZGLĘDÓW, NIE MOŻE PODJĄĆ TEGO TRUDU. TYCH WSZYSTKICH, KTÓRZY PRAGNĄ 

PIELGRZYMOWAĆ DO PANI JASNOGÓRSKIEJ, CHOĆ NIE MOGĄ TEGO UCZYNIĆ FIZYCZNIE,
ZAPRASZAMY DO DUCHOWEGO UCZESTNICTWA W WIERUSZOWSKIEJ PIELGRZYMCE.

ODBYWA SIĘ ONO W NASTĘPUJĄCEJ FORMIE:  KAŻDY

DZIEŃ PRZEŻYWAMY  W  KONKRETNEJ  INTENCJI: WYNAGRADZAJĄCEJ,
BŁAGALNEJ, DZIĘKCZYNNEJ (INTENCJĘ WZBUDZAMY PODCZAS MODLITWY

PORANNEJ).

0· UCZESTNICZYMY  W  CODZIENNEJ  MSZY  ŚWIĘTEJ  W  NAJBLIŻSZYM

KOŚCIELE I PRZYJMUJEMY KOMUNIĘ Ś WIĘTĄ. JEŚLI NIE MAMY TAKIEJ MOŻLIWOŚCI MODLIMY SIĘ

WZBUDZAJĄC W SERCU PRAGNIENIE PRZYJĘCIA PANA JEZUSA W KOMUNII ŚWIĘTEJ DUCHOWEJ.
•

0· ODMAWIAMY CODZIENNIE MODLITWĘ PIELGRZYMA ORAZ ANIOŁ PAŃSKI W INTENCJACH

OJCA ŚWIĘTEGO. •

0· REALIZUJEMY  DOWOLNIE  PODJĘTE  DODATKOWE  POSTANOWIENIA:
MODLITWA (RÓŻANIEC,  CZYTANIE   PISMA   ŚWIĘTEGO,  ADORACJA

NAJŚWIĘTSZEGO  SAKRAMENTU, KORONKA  DO  MIŁOSIERDZIA  BOŻEGO

ITP.); PRAKTYKI ASCETYCZNE (POST, WYRZECZENIE), KONKRETNA POMOC

OSOBOM POTRZEBUJĄCYM ORAZ INNE.






